Plan 2

Hérnli, Mischgemiise

.02. Bestellung einreichen bis spatestens: f .
\272 g:gj 566 g23 ) 2026p ~ Bestellung senden an E-Mail:
o - Januar menumobile@traitafina.ch
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum:
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
2027861 NK1 Schinkensteak an Stssweinsauce, 2027584 LK% Kglbsgeschnetzeltes mit Rosmarin,
Kartoffelstock, Erbsen und Karotten Spatzli, Broccoli
2027661 NK2 Kaninchenr.agc?ﬂtan Rahmsauce, 2028263 LK2 Rindsschnitz?l mit Zitrone,
Polenta, Broccoli mit Mandeln Kartoffelstock, Griine Bohnen
NK k gerauch Uck LK3 Thunfisch an Kok B irei
2027967 3 Speck gerducht am Stuck, 2028009 .3 urj isch an Kokossauce, Basmatireis
Salzkartoffeln, Bohnen mit GemUse, Erbsen und Karotten
NK4 Poul Zi - LK4 Adri Madeira- Hi
2027636 : ouletbrust an |tron§n 2028262 dl’l(.'.) an Madeira-Sauce, Hirsotto,
Basilikumsauce, Trockenreis, Rosenkohl Zucchetti
NK5 Fleischka LK5 Poul Uistch Kirsch
2027425 5 Fleischkase an brauner Sauce, 2027191 5 og ett?rustc en an |r§c ensauce,
Bratkartoffeln, Fenchel Basmati-Reis, Karottenscheiben
2028233 NK6 Hackbraten an Champignonsauce, 2027630 LK6 Rindsbraten an brauner Sauce, Risotto,

Kefen

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Karotten

Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost

2027420 VK1 Gemuseballchen mit Jus, Spatzli, 2028298 DK.l Rmdsroulac}e rT1|t Speck Lind
Erbsen Essiggurken, Spatzli, Wirzgemuse

2027575 VK2 Polenta-Schnitte N.apoll, 2027902 DK? K?Ibsbrustschnlt.te mit Jus,
Tomatensauce, Blattspinat Maisplatzchen, Sellerie

2027955 VK3 Spaghetti, GemuUsecarbonara, 2027725 DK3 Rindsschmorbraten, Kartoffelstock,
Blumenkohl Rotkraut

2027951 | VK4 Nudeln an weisser Sauce mit 7176430 |DK4 Gehacktes Rindfleisch, Hormli, Karotten
GemuUsewdrfel, grine Bohnen

2069256 VK5 Kase.—Rawoll an Petersiliensauce, 2062256 DK5 Goldbutt-Piccata, Spaghetti-Gemuse,
Erbsen, Vichy-Karotten Romanesco
VK6 Quorn-Schnitzel an PP

DK6 Kalbsbratkigel Rah ,
2027200 |Kokosmilchsauce, Kartoffelstock, 2027897 albsbratktigell an Rahmsauce

Gemdusereis, Kefen

Total Vegetarische Kost

Total Diabetes Kost

Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison
2307621 HIT Schweinsfilet mlt Pflaumensauce 2027998 GS1 Waadtlander Saucisson, Salzkartoffeln,
Nudeln, Karottenstabchen Sauerkraut
2083256 Esf2 IAIpIer Maccaroni ohne Fleisch, Broccoli,
Zu verbrauchen bis: preimus
Menu (inkl.
Fleisch, Beilagen, 20.02.2026 2027970 |GS3 Rippli, Spatzli, Dérrbohnen
Gemuse, Suppen)
Dessert 11.02.2026 2027969 GS4 Kalbsvoressen Jager-Art, Kartoffelstock,
Rotkraut
Total Gerichte nach Saison
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Bestellung einreichen bis spatestens: f
\;?285'85'22: ! gzé ) I 282; ~ Bestellung senden an E-Mail:
ue --anuar menumobile@traitafina.ch
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum:
Menge | Artikelnr. Suppen 170 g Menge | Artikelnr. Fleisch 200 g
2027099 [SU1 Bouillon mit FIadli 2027486 |FL1 Schinkensteak an Sussweinsauce
2028243 [SU2 Broccoli-Suppe 2027467 |FL2 Kaninchenragoit
2028246 [SU3 Gemuse-Suppe Bauernart 2027990 |FL3 Speck gerauchert am Stlck
2027366 [SU4 Griess-Suppe 2027472 |FL4 Pouletbrust an
2027562 [SU5 Haferflocken-Suppe 2027442 |FL5 Fleischkase an brauner Sauce
2028245 [SU6 Kurbis-Suppe 2037256 |FL6 Hackbraten an Champignonsauce
2028244 [SU7 Tomaten-Suppe 2027487 |FL7 Thunfisch an Kokossauce
Menge | Artikelnr. Beilagen Menge | Artikelnr. Gemiise 120 g
2027979 |BE1 Kartoffelstock Schale a 150g 2027984 |GE1 Blattspinat
2027980 |BE2 Polenta Schale a 150g 2027985 |GE2 Broccoli
2027981 |BE3 Trockenreis Schale a 130g 2027986 |GE3 Fenchel
2027982 |BE4 Nudeln Schale a 110g 2027987 |GE4 Karotten
. Salate ab 200g . Dessert (fiir Diabetiket geeignet)
Menge | Artikelnr. Menge | Artikelnr.
¢ Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C ¢ Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C
8503232 (Selleriesalat 300g 2028273 |DE1 Mini Muffin™s assortiert 57g
8543200 [Cole Slaw Salat 210g 2027401 |DE2 Apfelmus 120g
8506232 [Kartoffelsalat 450g 2028301 |DE3 Schokoladen Kokos Kuchen 104g
8540231 [HO6rnli Trutenschinken Salat 410g 2028274 |DE4 Brownie mit Schokolade 75g
8507231 [Rueblisalat 200g 2027368 |DE5 Aprikosenkompott 120g
6458232 |Sussmais Salat 200g 2027439 |DE6 Caramelpudding gezuckert 1508
2027430 |DE7 Erdbeerkompott 120g
2027526 |DES8 Zwetschgenkompott 120g
Fleischsalate
Menge | Artikelnr. 2028272 |DE9 Heidelbeerkompott 120
g Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C P &
8506217 [Cervelas Kase Salat Schale a 300g 2028300 [DE10 Pflaumen Streusel Kuchen 83g
Diverses
8694231 |Siedfleischsalat Schale a 200 Menge | Artikelnr.
g g Haltbarkeit 8 Tage bei max. 5°C
8509377 |Birchermiesli CH Schale a 300g
Fischherkunft: Total Zusatzbestellung
Lachs: Norwegen Pangasius:  Vietnam
Saibling: Island Egli: Russland
Dorsch: Nordatlantik Zander: Russland i
Goldbutt:  Nordatlantik Fleischherkunft: - _
Thunfisch:  Mittlerer Westpazifik Kalb, Rind, Schwein:  Schweiz
Lamm: Australien, Neuseeland, Irland
Einkaufsbedingte Anderungen méglich. Gefligel, Kaninchen: Ungam
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